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Pondělí 22.1.2024
Houska s taveným sýrem, čerstvá zelenina, ovocný čaj  (A: 01a,07)Přesnídávk
Zeleninová s pohankou  (A: 07)Polévka
Rybí filé zapečené se zeleninou, bramborová kaše  (A: 03,04,07)oběd 1
Maso tří vůní, Kuskus se zeleninou  (A: 01)oběd 2
Ovocný kompotDoplněk
Dalamánek s máslem, čerstvé ovoce, ovocný čaj  (A: 01a,07)Svačina

Úterý 23.1.2024
Chléb vaječná pomazánka, čerstvá zelenina, ovocný čaj. mléko  (A:
01a,03,07)

Přesnídávk

Hovězí vývar s celestýnskými nudlemi  (A: 01,03,07)Polévka
Hovězí pečeně štěpánská, dušená rýže  (A: 01,03)oběd 1
Bramborové knedlíky plň.uzeným masem, s cibulkou a zelím  (A: 01)oběd 2
MoučníkDoplněk
Kinder řez, ovocná kapsička, ovocný čajSvačina

Středa 24.1.2024
Rohlík vícezr. s pomazánkovým máslem, čerstvá zelenina, ovocný
čaj, mléko  (A: 01a,07)

Přesnídávk

Zeleninová s vaječnou jíškou  (A: 01,03,06,07,09)Polévka
Hrachová kaše s cibulkou, přírodní kuřecí plátek, sterilovaná okurka 
(A: 01,07)

oběd 1

Jáhlová kaše s borůvkami  (A: 07)oběd 2
Ochucené mléko  (A: 07)Doplněk
Chléb s medem, čerstvé ovoce, ovocný čaj  (A: 01a,07)Svačina

Čtvrtek 25.1.2024
Chléb vícezr. rybičková  pomazánka, čerstvá zelenina, ovocný čaj,
mléko  (A: 01a,07)

Přesnídávk

Masový krém  (A: 01,09)Polévka
Krůtí ragú s kořenovou zeleninou, penne  (A: 09)oběd 1
Těstovinový salát s kuřecím masem  (A: 07)oběd 2
Termix, čerstvé ovoce, ovocný čaj  (A: 07)Svačina

Pátek 26.1.2024
Loupák, čerstvé ovoce, ovocný čaj, mléko  (A: 01a,03,07)Přesnídávk
Brokolicová s krutony  (A: 01,07)Polévka
Kotleta v hořčičné omačce , šťouchané brambory s cibulkou,
zelenina na másle  (A: 07,10)

oběd 1

Květák s vejci jako mozeček, šťouchané brambory s cibulkou BEZM 
(A: 03,07)

oběd 2

Obložený rohlík, čerstvá zelenina, ovocný čaj  (A: 01a,07)Svačina



Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.
Změna jídelního lístku vyhrazena.


